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10-9-2022
10-9-2022
10-9-2022
10-9-2022
11-9-2022
17-9-2022
17-9-2022
18-9-2022
18-9-2022
24-9-2022
24-9-2022
24-9-2022
24-9-2022
25-9-2022
25-9-2022
30-9-2022
2-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
8-10-2022
9-10-2022
9-10-2022

Limietwedstrijd deel 1
Limietwedstrijd

Vijfkamp deel 1

Vierkamp deel 1
Clubkampioenschappen WVZ 2022-2023
AlbionOpen2022

Heuvelrug deel 1

Minioren Circuit deel 1

LAC deel 1

Opstart Wedstrijd

Vierkamp Deel 1

Zuidelijke Cirkel 2022 - 4e Wedstrijd
Jun-jeugd-sen deel 1

NMCM 2022

lac periode 1

IMR/IMX Blue Marlins

LAC deel 1

Minioren Circuit deel 2

Minioren Circuit deel 2
Minioren-circuit

Regiocircuit deel 1

Limietwedstrijd zvorca 08102022
Minioren circuit deel 2

Regio Oost Circuit deel 1

LAC deel 1

Miniorencircuit deel 2

Minioren Circuit deel 2 08-10-2022
Minioren Circuit 2

Regio Oost Circuit deel 1

Zwolle
Denekamp
Vriezenveen
Rozenburg
Zoetermeer
Rotterdam
Veenendaal
Venlo
Papendrecht
Emmen
Papendrecht
Maastricht
Capelle aan den IJssel
Oss

Sittard

Den Haag
Zwolle
Zwolle

Arnhem

Utrecht (ZVU De Kwakel)

Raalte
Leeuwarden
's-Gravenzande
Hardenberg
Emmeloord
Zwolle
Gorinchem
Almere
Lichtenvoorde

29-5-2023
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De Vrolijkheid
Dorper Esch
De Stamper
Sportcentrum de Rozenburcht
De Veur
Zwemcentrum Rotterdam
De Vallei
De Wisselslag
Sportcentrum Papendrecht
Aquarena
Sportcentrum Papendrecht
Geusseltbad
Aquapelle
Wedstrijdbad Golfbad Oss
Hateboer
Hofbad
De Vrolijkheid
de Vrolijkheid
De Grote Koppel
De Kwakel
Tijenraan
't Kalverdijkje
Maesmunde
De Slag
't Bosbad
De Vrolijkheid
Caribabad
Almere Poort
Meekenesch



[
afstanden

wedstrijden met LAC

9-10-2022

9-10-2022

9-10-2022

9-10-2022

9-10-2022
14-10-2022
15-10-2022
15-10-2022
15-10-2022
15-10-2022
15-10-2022
16-10-2022
16-10-2022
16-10-2022
16-10-2022
16-10-2022
16-10-2022
22-10-2022
22-10-2022
22-10-2022
23-10-2022
23-10-2022
23-10-2022
23-10-2022
28-10-2022
29-10-2022
29-10-2022
29-10-2022
29-10-2022

Junioren Jeugd Senioren Circuit
Minioren Circuit 2

Limietwedstrijd DAW - KB - 2

Minioren circuit deel 2

Minioren Circuit deel 2

LAC

Regio Oost Circuit deel 1
Limietwedstrijd KB deel 1

Lange Afstand Wedstrijd deel 1

Regio Meerkamp 2022-2023 - Deel 1
Regio Oost Circuit

Limietwedstrijd TRB-RES

LAC deel 2

Limietwedstrijd Sittard

Meerkamp deel 1

junioren jeugd senioren deel 1
Zwemwedstrijd Junioren-Jeugd-Senioren
WTC32 Puur Tamminga 1

Regio Circuit deel 1

Intern lange afstanden

LAC deel 1 ZPCH 23-10-22

Junioren Jeugd Senioren deel 1

MSV Zeemacht Jutter Cup limietwedstrijd 2022
Vrolijkheid Swim 23 oktober

LAC deel 1 Hengelo

20221029 Laco Heuvelrugcircuit deel 1
Martinez Chocolade Cup 2022

Junioren Jeugd Senioren circuit
LAC-periodel-deell

Hoofddorp
Stein
Alkmaar
Venray
Waalwijk
Amersfoort
Lochem
Nijmegen
Tiel

Putten
Barneveld
Tilburg
Papendrecht
Sittard
Rosmalen
Oostburg
Veldhoven
Veenendaal
Doetinchem
Eindhoven
Hoofddorp
Zoetermeer
Den Helder
Zwolle
Hengelo
Driebergen
Amsterdam
Beilen

Denekamp

29-5-2023
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Sportcomplex Koning Willem Alexander
Steinerbos
De Hoornse Vaart
FFC Venray
Zwembad Olympia
Amerena
De Beemd
Erica Terpstra bad
Waalslag
Bosbad Putten
Veluwehal
Drieburcht
Sportcentrum Ppandrecht
Hateboer
Combibad Kwekkelstijn
De Eenhoorn
CitySport Veldhoven
de Vallei
Sportcentrum Rozengaarde
Nationaal Zwemcentrum de Tongelreep
Sportcomplex Koning Willem Alexander
De Veur
Het Heersdiep
de Vrolijkheid
Twentebad
Laco Driebergen
Sloterparkbad
De Peppel
Dorper Esch
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29-10-2022
29-10-2022
29-10-2022
29-10-2022
30-10-2022
30-10-2022
30-10-2022
30-10-2022
30-10-2022
30-10-2022
2-11-2022
3-11-2022
4-11-2022
5-11-2022
5-11-2022
5-11-2022
6-11-2022
6-11-2022
6-11-2022
6-11-2022
6-11-2022
9-11-2022
12-11-2022
12-11-2022
13-11-2022
13-11-2022
13-11-2022
19-11-2022
19-11-2022

WTC32 Puur Tamminga 2

LAC deel 1 2022-2023

All-In Swim Roermond

WWYV Winterswijk Meerkamp 22/23 Deel 2
LAC deel 1
2022-10-30=Zoetermeer-]SS-1

LAC deel 2

LAC-wedstrijd DAW - KB - 1
Limietwedstrijd deel 1

LAC Hoogeveen

LAC deel 1, seizoen 2022-2023

Lange baan wedstrijd

LAC diI1

Driekamp deel 1

LAC 1 deel 1

LAC 1-1 2022-2023

Limietwedstijd Hieronymus deel 1

Blue Marlins Qualification Meet Junioren
Junioren - Jeugd - Senioren wedstrijd deel 01
LAC deel 1 zvOrca 06112022
Limietwedstrijd kb deel 1 ZPC AMERSFOORT
Lange afstanden

LAC/LAM 1

Limietdriekamp

Lac 2022 2023 deel 1

Limietwedstrijd ESCA

LAC 1500

Competitie #2

NZC deel 2

Veenendaal
Steenwijk
Roermond
Winterswijk
Bergum
Zoetermeer
Zwolle
Alkmaar
Zwolle
Hoogeveen
Soest
Lochem
Oldenzaal
Dongen
Wageningen
Alphen aan de Rijn
Roosendaal
Den Haag
Mijdrecht
Leeuwarden
Amersfoort
Amsterdam
Rozenburg
Papendrecht
Vlissingen
Arnhem
Sittard
Kampen

Hoogeveen

29-5-2023
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de Vallei
Zwembad de Waterwijck
Zwembad De Roerdomp
Zwembad Jaspers
De Wetterstins
De Veur
De Vrolijkheid
De Hoornse Vaart
De Vrolijkheid
De Dolfijn
Sportboulevard De Engh
De Beemd
Vondersweijde
De Vennen
De Bongerd
Aquarijn
Zwembad de Stok
Hofbad
Het Veenweidebad
't Kalverdijkje
Amerena
Sloterparkbad
de Rozenburcht
Sportcentrum Papendrecht
Vrijburgbad
Valkenhuizen
Hateboer Sittard
Zwembad De Steur
De Dolfijn
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19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
19-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022

Nationale Competitie deel 2

Nationale Zwemcompetitie deel 2 A-klasse
Nationale Zwemcompetitie deel 2
Nationale Zwemcompetitie deel 2
competitie deel 2 Stiens
Verenigingscompetitie deel 2

Competitie - deel 2

19-11-2022 Competitie Eredivisie Deel 2 DEF
KNZB Zwemcompetitie deel 2 Hardenberg
NZC klasse A deel 2

Nationale Zwemcompetitie (2)

Competitie deel 2

Competitie Eredivisie deel 2

Nationale Zwemcompetitie deel 2
Competitie deel 2

KNZB verenigings competitie deel 2
Competitie deel 2

NZC deel 2

Competitie A klasse deel 2

competitie ronde 2 zvorca 19112022
Zwemcompetitie deel 2

Nationale Zwemcompetitie deel 2

KNZB Verenigings zwemcompetitie deel 2
Competitie deel 2

NZC deel 2

Eredivisie Competitie - deel 2

NZC-deel2

NZC Ronde 2

NZC Deel 2 Amsterdam

Nunspeet
Doetinchem
Gorinchem

Capelle aan den IJssel

Stiens
Winschoten
Emmeloord
Rotterdam
Hardenberg
Lochem
Papendrecht
Zeist
Amersfoort
Tiel
Winterswijk
Buitenpost
Genemuiden
Rhenen
Leusden
Leeuwarden
Assen
Drachten

Bergschenhoek

Eindhoven
Maastricht
Alkmaar
Denekamp
Huizen

Amsterdam

29-5-2023
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De Brake
Sportcentrum Rozengaarde
Caribabad
Sportcomplex Augapelle
It Grien
de Watertoren
't Bosbad
Zwemcentrum Rotterdam
De Slag
De Beemd
Sportcentrum Papendrecht
Dijnselburg
Amerena
Waalslag
Jaspers
De Kipe
Bestevaer
't gastland
Octopus
't kalverdijkje
De Bonte Wever
De Welle
de Windas
De Tongelreep
Geuseltbad
De Hoornse Vaart
Dorper Esch
De Meent
Bijlmerbad
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20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
20-11-2022
23-11-2022
25-11-2022
25-11-2022
26-11-2022
26-11-2022
26-11-2022
26-11-2022

NC2-51E

NZC Deel 2
20221120=VCdeel2=ZPCNederweert
Den Helder Competitie A klasse-deel 2
Nationale Zwemcompetitie deel 2
Competitie deel 2

Competitie deel 2

Limietwedstrijd

LC Deel 2

KNZB Competitie deel 2

Competitie deel 2

Nationale competitie deel 2

NZC deel 2 _ Arnhem de Grote Koppel
Competitie ronde 2

competitie deel 2

Competitie deel 2
VerenigingsCompetitie deel 2
Nationale Zwem Competitie Deel 2
Knzb Nationale Zwemcompetitie deel 2
Nationale Zwemcompetitie deel 2
Competitie dl 2 2022-2023

Nationale Zwemcompetitie deel 2 - regio A-B
Onderlinge wedstrijd

IMR_IMX deel 3

LAC Deel 2 Hengelo

Limietwedstrijd

Limietwedstrijd deel 2

LAC wedstrijd

Limietwedstrijd kb deel 2

Helmond
Almere
Nederweert

Den Helder
Terneuzen
Bergen op Zoom
Deurne

Zwolle
Vlaardingen
Woerden

Boxtel

Kapelle

Arnhem - de Grote Koppel
Haarlem
Nijmegen

Cuijk

Roermond

Oss

Hoofddorp
Amsterdam
Kerkrade
Wassenaar
Capelle aan den IJssel
Rotterdam
Hengelo
Heerenveen
Zwolle
Veenendaal

Nijmegen

29-5-2023
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Laco sportcentrum Helmond

Zwembad Almere Poort

LACO Nederweert

Heersdiep Den Helder

Sportcentrum de Vliegende Vaart

de Schelp

De Wiemel

De Vrolijkheid

De Kulk

Batenstein

Dommelbad

De Bloesem

De Grote Koppel

Boerhaavebad

Erica Terpstrabad

Sportcentrum De Kwel (Laco)

De Roerdomp

Golfbad Oss

Sportcomplex Koning Willem Alexander

Noorderparkbad

VIE

Sterrenbad

Aquapelle

Zwemcentrum Rotterdam

Twentebad

Sportstad Heerenveen

De Vrolijkheid

de Vallei

Erica Terpstra bad
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26-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
27-11-2022
1-12-2022
1-12-2022
2-12-2022
3-12-2022
3-12-2022
4-12-2022
4-12-2022
4-12-2022
4-12-2022
9-12-2022
9-12-2022
9-12-2022
10-12-2022
10-12-2022
10-12-2022

5-kamp deel-2

A. Jansen Lange Afstand Circuit 2022-2023 deel 1
Meerkamp deel 2

Junioren Jeugd Senioren wedstrijd deel 2

Minioren Circuit Deel3

Limietwedstrijd deel 2

LAC deel 2

Blue Marlins Qualification Meet Jeugd/Senioren
Limietwedstrijd de Geulvoor jun., jeugd , sen. en ma
Limietwedstrijd ZPCH 27-11-2022

Klassement deel 1

Junioren Jeugd Senioren Deel 2

ZMC 7 ZPC AMERSFOORT

WZ&PC 1le Limietwedstrijd

Clubkampioenschappen deel 1 2022-2023
Rotterdam Qualification Meet 2022

LAC deel 1

VHTV deel 1

LAC 1-2 2022-2023

Limiet Wedstrijd

Limiet wedstrijd Sittard 4 december

Zuidelijke Cirkel 2022 - 6e wedstrijd
Limietwedstrijd

Nederlandse Junioren Kampioenschappen korte baan
LAC ZVO periode 1

LAC Deel 3

Vierkamp 2022-2023 deel 2

20221210 Laco Lange afstand wedstrijd Driebergen
NSZK II

Groenlo
Doetinchem
Waalwijk
Kapelle
Horst

Zwolle
Bergum

Den Haag
Papendrecht
Hoofddorp
Valkenswaard
Amstelveen
Amersfoort
Purmerend
Steenwijk
Rotterdam
Rosmalen
Delfzijl

Alphen aan de Rijn

Oldenzaal
Sittard
Eindhoven
Breda
Eindhoven
Elst
Hengelo
Rozenburg
Driebergen
Rotterdam

29-5-2023
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25m, Marveld Recreatie

Sportcentrum Rozengaarde

Zwembad Olympia

De Bloesem

De Berkel

De Vrolijkheid

De Wetterstins

Hofbad

Sportcentrum Papendrecht

Sportcomplex Koning Willem Alexander

De Wedert

De Meerkamp

Amerena

Leeghwaterbad

Zwembad de Waterwijck

Zwemcentrum Rotterdam

Combibad Kwekkelstijn

Optisport Dubbelslag

Aquarijn

Vondersweijde

Hateboer Sittard

Pieter van den Hoogenband Zwemstadion (25m wedstrij

De Wisselaar

Pieter van den Hoogenband Zwemstadion

De Helster

Twentebad

de Rozenburcht

Laco Driebergen

Zwemcentrum Rotterdam
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10-12-2022
10-12-2022
11-12-2022
11-12-2022
11-12-2022
15-12-2022
16-12-2022
17-12-2022
17-12-2022
17-12-2022
17-12-2022
18-12-2022
18-12-2022
19-12-2022
21-12-2022
28-12-2022
28-12-2022
7-1-2023
7-1-2023
7-1-2023
8-1-2023
8-1-2023
8-1-2023
13-1-2023
13-1-2023
14-1-2023
14-1-2023
14-1-2023
14-1-2023

Heuvelrug deel 2

Limietdriekamp deel 2

ROM deel 2.

Boeier 2 2023-2024
Afscheidswedstrijd
2022-12-15=Heemskerk-CK-deel 2
Nederlandse Kampioenschappen korte baan 2022
LAC-LAM deel 2

Meerkamp deel 1

Lange Afstand wedstrijd
2022-12-17 Limietwedstrijd
Meerkamp deel 3

B4 deel 1

onderlinge LAC minioren

LAC deel 2, seizoen 2022-2023
Orca's Christmas Swim 2022
Christmas Swim 2022 minioren
LAC 1 deel 2

EZC Deel 2

Zuidelijke Cirkel 2023 deel 1
Junioren Jeugd Senioren deel 3
Meerkamp deel 3

2023-01-08= Bodegraven - Junioren Jeugd Senioren
LAC deel 2

LAC Deel 4

Minioren Circuit deel 4

LWK 2023

Heuvelrugcircuit Deel 3

Minioren Circuit deel 4

Utrecht

Oud-Beijerland

Vlaardingen
Grootebroek
Veghel
Heemskerk
Den Haag
Rozenburg
Rotterdam
Vriezenveen
Oosterwolde
Arnhem
Leiden
Zwolle
Soest
Leeuwarden
leeuwarden
Wageningen
Doesburg
Papendrecht
Kapelle

Oss
Bodegraven
Oldenzaal
Hengelo
Zwolle

Horst
Barneveld

Rozenburg

29-5-2023 !}%‘
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De Kwakel
De Boogerd
De Kulk
De Kloet

Laco Sportcentrum 'De Beemd'
De Waterakkers

Het Hofbad

De Rozenburcht
Zwembad Alexanderhof
De Stamper

De boekhorst

De Grote Koppel

De Zijl

De Vrolijkheid
Sportboulevard De Engh
't Kalverdijkje

't Kalverdijkje

De Bongerd

Den Helder
Sportcentrum Papendrecht
De Bloesem

Golfbad Oss

Optisport De Kuil
Vondersweijde
Twentebad

de Vrolijkheid

De Berkel

De Veluwehal

de Rozenburcht
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14-1-2023
14-1-2023
14-1-2023
14-1-2023
14-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
15-1-2023
21-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023

miniorencircuit deel 4

Miniorencircuit deel 4

Minioren Circuit deel 4

Minioren Circuit deel 4

Vijfkamp deel 3

DSL Voorronde 1

LAC deel 2

Dutch Swimming Leaque Voorronde 1
Minioren Circuit deel 4

Kwalificatie wedstijd Masters
Limietwedstrijd DAW - LB -1
DSL-deell

LAC Deel 3 15-01-2023

Lange afstand wedstrijd deel 2
Minioren circuit deel 4

Minioren circuit deel 4

DSL voorronde 1

Boeier deel 3 2022-2023

LWK 2023

Eerste Divisie (zwemcompetitie) - ronde 3
NzC dl 3

VC deel 3

Competitie deel 3

NZC deel 3 2022-2023

Competitie Eredivisie deel 3
NationaleZwemCompetitie-deel3
KNZB Nationale Zwemcompetitie deel 3
KNZB Zwemcompetitie '22/'23 deel 3

Competitie ronde 3

Zwolle
Nijmegen
Amersfoort

Capelle aan den IJssel

Oosterwolde
Eindhoven
Hoogeveen
Eindhoven
Hoofddorp
Heerenveen
Alkmaar
Denekamp
Papendrecht
Culemborg
Cuijk
Wassenaar
Heerenveen
Grootebroek
Sittard
Soest
Wageningen
Winschoten
Utrecht

Ede
Nijmegen
Denekamp
Papendrecht
MEPPEL

Klazienaveen

29-5-2023
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De Vrolijkheid
Erica Terpstra bad
Amerena
Aquapelle
De Boekhorst
De Tongelreep
De Dolfijn
TU-e bad
Sportcomplex Koning Willem Alexander
Sportstad
De Hoornse Vaart
Dorper Esch
Sportcentrum Papendrecht
De Waterlinie
Sportcentrum De Kwel (Laco)
Sterrenbad
Sportstad
De Kloet
De Hateboer
Sportboulevard De Engh
De Bongerd
de Watertoren
Den Hommel
De Peppel
Erica Terpstra bad
Dorper Esch
Sportcentrum Papendrecht
Bad Hesselingen
Neptunusbad
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28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
28-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023
29-1-2023

3-2-2023

3-2-2023

3-2-2023

4-2-2023

KNZB Zwemcompetitie deel 3

Competitie #3

Nationale Zwemcompetitie deel 3
Nationale zwemcompetitie deel 3

KNZB Zwemcompetitie ronde 3

KZC deel 3

Competitie ronde 3 zvorca 29012023
Landelijke Verenigingscompetie deel 3
KZC deel 3

Competitie ronde 3

Nationale Zwemcompetitie deel 3
Nationale Zwemcompetitie deel 3

NZC deel 3 dd 29-1-2023 te Aalsmeer v2
Zwemcompetitie Deel 3

Competitie deel 3

Nationale Zwemcompetitie deel 3
2023-01-29 Nationale Zwemcompetitie A deel 3
Competitie deel 3

NZC 1le divisie

Zwemcompetitie deel 3

Competitie Eredivisie Ronde 3

Competitie Eredivisie Ronde 3 Amsterdam
Competitie deel 3

Competitie deel 3
2023-01-29=Heemskerk-Competitie A klasse deel 3
LAC Amersfoort

LAC deel 3

LAC

Nijkerk_LAC-deel 2_04022023

Andel
Kampen

Capelle aan den IJssel

Renkum
Bergum
Lichtenvoorde
Leeuwarden
Haelen
Bemmel
Veldhoven
Den Haag
Markelo
Aalsmeer
Horst
Valkenswaard
Zoetermeer
Leiden
Tilburg
Zaandam
Veldhoven
Alkmaar
Amsterdam
Vlissingen
Echt
Heemskerk
Amersfoort
Oldenzaal
Rosmalen
Nijkerk

29-5-2023 ﬁ%‘
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AquaAltena
De Steur
Aquapelle
Doelum
De Wetterstins
Meekenesch

't Kalverdijkje

Laco Zwembad Haelen
Feel Fit Center Bemmel
City Sport

Hofbad

Zwembad De Vijf Heuvels
De Waterlelie

De Berkel

De Wedert

De Veur

de Zzijl

Drieburcht

De Slag II

City Sport

Hoornse Vaart
Sloterparkbad
Vrijburgbad

In de Bandert

De waterakkers
Amerena
Vondersweijde
Combibad Kwekkelstijn

Zwembad Jaap van der Krol bad
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5-2-2023

5-2-2023

5-2-2023

5-2-2023
10-2-2023
11-2-2023
11-2-2023
11-2-2023
11-2-2023
12-2-2023
16-2-2023
18-2-2023
18-2-2023
18-2-2023
18-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
19-2-2023
25-2-2023
25-2-2023
25-2-2023
26-2-2023
26-2-2023
26-2-2023

JJS Ronde3

LAC 3

Limietwedstrijd DAW - LB -2

JJS deel 3

LAC Deel 5

Speedo Jaargangwedstrijden 2023
Recreatieve Vijfkamp deel 3
Limietwedstrijd Batenburg Bellt deel 1
JJS Deel 2

Limietwedstrijd 50m bad 2023

ONMK 2023 korte baan
Limietdriekamp Deel 3

Vierkamp deel 3

VHTV deel 3

Onderlinge wedstrijd

LAC-wedstrijd - LB - 2

LAC deel 3

Limietwedstrijd deel 2 ZPC AMERSFOORT
LAC deel 4

JJS deel 3

LAC deel 3

ZV 44 limietwedstrijd deel 1
Junioren-Jeugd-Senioren deel 3
Limietwedstrijd Batenburg Bellt deel 2
LAC 2 2022-2023

IJssalon Bemer Kikkerwedstrijd 2023
LAC 2-1

Meerkamp deel 4

Lange afstandwedstrijd

Huizen
Bergum
Alkmaar
Den Haag
Hengelo
Leiden
Hardenberg
Nijmegen
Beilen
Eindhoven
Heerenveen
Papendrecht
Vlaardingen
Delfzijl
Dordrecht
Alkmaar
Den Haag
Amersfoort
Capelle aan den IJssel
Rozenburg
Hoogeveen
Zwolle
Leidschendam
Nijmegen
Steenwijk
Soest
Zoetermeer
Rosmalen
Breda

29-5-2023
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De Meent
de Wetterstins
De Hoornse Vaart
Hofbad
Twentebad
De Zijl
De Slag
Sportfondsenbad West
Zwembad de Peppel
Pieter van den Hoogenband Zwemstadion
Sportstad Heerenveen
Sportcentrum Papendrecht
De Kulk
Optisport Dubbelslag
Sportcentrum Dordrecht
De Hoornse Vaart
Hofbad
Amerena
Aquapelle
de Rozenburcht
De Dolfijn
de Vrolijkheid
De Fluit
Sportfondsenbad West
Zwembad de Waterwijck
Sportboulevard De Engh
De Veur
Combibad Kwekkelstijn
De Wisselaar
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wedstrijden met LAC afstanden

4-3-2023

4-3-2023

5-3-2023

5-3-2023

8-3-2023
10-3-2023
10-3-2023
10-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
11-3-2023
12-3-2023
12-3-2023
12-3-2023
12-3-2023
18-3-2023
18-3-2023
18-3-2023
18-3-2023
18-3-2023

LAC

Spring Swim 2023

A. Jansen Lange Afstand Circuit 2023 deel 2
JJS deel 4

LAC deel 3, seizoen 2022-2023
LAC Deel 6

Onderlinge wedstrijd

International Talent Trophy

LAC -deel 3

VHTV deel4

LAC

minioren finale regio Noord

Regio Minioren Finales 2022-2023
JJS circuit

KNZB Regio Minioren Finales 2022-2023 West
Limiet HZ&PC Heerenveen_2
Gelderse Minioren Finales 2023
Overijsselse Minioren Finales 2023
LAC 2 deel 1

Brabantse Minioren Finales 2023
ZMC Almere 2023

Speedo Challenge 2023

ROM 4

Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Intern lange afstanden 2
Meerkamp Deel 2

Limietwedstrijd LB deel 2
Zeeuwse minioren finales 2023
RegioCircuit deel 4

Sommelsdijk
Drachten
Doetinchem
Alphen aan den Rijn
Soest
Hengelo
Drachten
Eindhoven
Dronten
Delfzijl
Hengelo
Hoogeveen
Veenendaal
Smilde
Papendrecht - Alphen
Heerenveen
Vaassen
Zwolle
Wageningen
Oosterhout
Almere-Poort
Amsterdam
Gouda
Terneuzen
Eindhoven
Papendrecht
Hengelo
Terneuzen

Nijverdal

29-5-2023
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&

24
¢

knzk

De Staver

Zwemcentrum De Welle

Sportcentrum Rozengaarde

Aquarijn

Sportboulevard De Engh

Twentebad

De Welle

Pieter van den Hoogenband Zwemstadion

Aat de Jonge

Optisport Dubbelslag

Twentebad

De Dolfijn

De Vallei

De Smelte

Papendrecht - Alphen Aquarijn

Sportstad Heerenveen

De Koekoek

De Vrolijkheid

De Bongerd

De Warande

Almere-Poort

Sloterparkbad

Groenhovenbad

de Vliegende Vaart

Nationaal Zwemcentrum de Tongelreep

Sportcentrum Papendrecht

Twentebad

Vliegende Vaart

Het Ravijn
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18-3-2023
18-3-2023
18-3-2023
19-3-2023
19-3-2023
24-3-2023
25-3-2023
26-3-2023
26-3-2023
26-3-2023
26-3-2023
26-3-2023
26-3-2023
1-4-2023
1-4-2023
1-4-2023
2-4-2023
2-4-2023
2-4-2023
2-4-2023
2-4-2023
2-4-2023
6-4-2023
7-4-2023
8-4-2023
8-4-2023
8-4-2023
10-4-2023
14-4-2023

Regio Oost Circuit deel 4

JJS deel 3 seizoen 2022-2023
LAC/LAM Deel 3

2023-03-19 LAC Deel 2-2 Gouda

JIC deel 4 Hilversum

ZV 44 LAC

Limietwedstrijd langebaan 25-03-23
LAC-periode2-deell

Regio Oost Circuit

Junioren Jeugd Senioren deel 4 Heemstede
Limietwedstrijd

Limietwedstrijd DAW - LB - 5

LAC circuit deel 5

Junioren Jeugd Senioren circuit deel 4.
Limiet LB deel 3 - Regio Oost Circuit deel 4
limietwedstrijd Batenburg Bellt deel 3
Limietwedstrijd 2

2023-04-02=niveau deel 4
Gecombineerde LAC wedstrijd

Limiet LB

Meerkamp deel 5

Meerkamp deel6 LA

Eindhoven Qualification Meet 2023
LAC april

Regio Oost Circuit deel 4 Hardenberg
LACLAM Deel 4

JvdB Trofee 2023

New Wave Almere Paastoernooi 2023
LAC dl4 Enschede

Wageningen
Zwijndrecht
Rozenburg
Gouda
Hilversum
Zwolle
Drachten
Denekamp
Utrecht
Heemstede
Breda
Alkmaar
Papendrecht
Nunspeet
Hengelo
Nijmegen
Horst
Alphen a/d Rijn
Venlo
Oosterhout
Vlijmen
Arnhem
Eindhoven
Amersfoort
Hardenberg
Vlaardingen
Wachtebeke
Amsterdam

Enschede

29-5-2023
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De Bongerd
Zwembad De Hoge Devel
Sportcentrum de Rozenburcht
Groenhovenbad
Lieberg
de Vrolijkheid
De Welle
Dorper Esch
De Krommerijn
Groenendaal
De Wisselaar
De Hoornse Vaart
Sportcentrum Papendrecht
De Wiltsangh
Twentebad
Sportfondsenbad West
De Berkel
Aquarijn
De Wisselslag
recreatieoord de Warande
Die Heygrave
De grote Koppel
Pieter van den Hoogenband Stadion
Amerena
De Slag
De Kulk
Domein Puyenbroeck
Sloterparkbad

Slagman
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14-4-2023
15-4-2023
15-4-2023
15-4-2023
15-4-2023
15-4-2023
16-4-2023
16-4-2023
22-4-2023
24-4-2023
29-4-2023

4-5-2023

7-5-2023
12-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
13-5-2023
20-5-2023
20-5-2023
27-5-2023
27-5-2023
27-5-2023

LAC deel 3

NSZK III

Limietwedstrijd DZ&PC langebaan

LAC 2 deel 2

LAC Deel 4

Blue Marlins Qualification Meet LB

LAC deel 4

LAC-periode2-deel2

Nationale Zwem Competitie Deel 4

LAC deel 4

Batenburg Bellt limietwedstrijd deel 4
ONMK 2023 lange baan

RLAK 2023

LAC ZVO periode 2

Provinciale kampioenschappen lange baan
Regio Zomer Kampioenschappen

GK lange baan 2023

RZK 2023

Provinciale Kampioenschappen |Ib 2023 NH
Provinciaal Kampioenschap Ib 2023 Utrecht
OK lange baan 2023

2023-05-20 LAC minioren

Provinciale kampioenschappen lange baan
Vierkamp Deel 4

WZ&PC Pinkstertoernooi 2023

Vierkamp dl 4

Rosmalen
Amsterdam
Drachten
Wageningen
Lelystad
Den Haag
Bergum
Denekamp
Lelystad
Hoogeveen
Nijmegen
Amersfoort
Hengelo
Elst

Den Haag
Drachten
Nijmegen
Eindhoven
Amsterdam
Amersfoort
Hengelo
Leiden

Den Haag
Sliedrecht
Purmerend

Strijen

29-5-2023 C
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Combibad Kwekkelstijn
Het Sloterparkbad
De Welle
DE Bongerd
De Koploper
Hofbad
De Wetterstins
Dorper Esch
De Koploper
De Dolfijn
Zwembad West
Amerena
Twentebad
De Helster
Het Hofbad
De Welle
Sportfondsenbad Nijmegen West
Pieter van den Hoogenband zwembad
Sloterparkbad
Amerena
Sportbad Twentebad
5 Mei bad
Het Hofbad
De Lockhorst
Leeghwaterbad
LACO sportcentrum



