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Overzicht Wijzigingen Reglement D Zwemmen 

maart 2018 versus september 2019 

 

Huidig/oud reglement Nieuw reglement Wijziging 
0 Vooraf D 0 Vooraf Toevoeging: verwijzing naar 

FINA-reglementen benoemd. 

1 Organisatie 

24 Slotbepaling 

D 1 Wedstrijdorganisatie Samenvoeging artikelen. 

Toevoeging: FINA-teksten 

(ETW, opnames, juryplatform) 

11 Jury 

12 Juryvergadering 

13 Werkzaamheden van 

de jury 

D 2 Officials / de jury Alg.opm: FINA-teksten en 

volgorde, in feite verplaatsing 

en herschikking vanuit oude 

reglement vanuit diverse 

artikelen. Nu rangschikking 

werkzaamheden/taken op 

niveau van de functies. 

2.1.1 Toevoeging: aanwijzing 

jury’s door bondsbestuur voor 

Swim Cups (qua status en 

niveau vergelijkbaar aan NKs, 

derhalve wenselijk de jury 

centraal te regelen)  

2.7.11 Toevoeging: opnemen 

van alle tussentijden door 

tijdwaarnemers (was niet 

duidelijk opgenomen in oude 

reglement, gaf discussie en 

diversiteit in werkwijze) 

11.3 D 2.1 Overzicht vereiste 

bevoegdheden  

Aanpassing van het soort 

wedstrijden aan de 

hedendaagse praktijk 

12.2.c D 2.2.8.b Scheidsrechter – 

juryvergadering 

Wijziging wijze van 

klokkencontrole tijdens 

juryvergadering. Methode uit 

oude reglement stamde uit de 

tijd dat er gewerkt werd met 

handklokken die opgewonden 

moesten worden, waardoor er 

afwijkingen in tijd kon zijn 

tussen klokken. De 

hedendaagse handklok (op 

batterijen) doet het of doet 

het niet; er is geen afwijking 

in snelheid van tijdverloop. 

Dus in feite wordt er onder de 

oude methode alleen maar de 

wijze van reageren van de 

betreffende official gemeten 

en niet die van de handklok, 

terwijl de situatie niet 

vergelijkbaar is met de 

situatie langs de badrand. Dat 

was nimmer de bedoeling van 
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de klokkencontrole. Het is 

alleen van belang dat alle 

officials vooraf controleren of 

hun klok het überhaupt doet 

(lees: de batterij niet leeg is). 

Derhalve de methode van 

klokkencontrole aangepast. 

10 Indeling van 

deelnemers in series, 

halve finales en finales 

D 3 Indeling van series, halve 

finales en finales 

3.4 Toevoeging als 

verduidelijking samenstelling 

en startvolgorde 

estafetteploeg bij 

overzwemmen voor plaatsing 

in een (halve) finale (kan niet 

gewijzigd worden) 

17 De Start D 4 De Start Volgen FINA-teksten en 

opschoning overbodige, 

“oude” zinsnedes. 

18.1 Vrije slag D 5 Vrijeslag Ongewijzigd 

18.2 Rugslag D 6 Rugslag 6.1 Toevoeging “tenminste 1 

teen van iedere voet” bij 

gebruik rugslagstartvoetsteun. 

D.i. toevoeging van uitleg 

FINA. 

18.3 Schoolslag D 7 Schoolslag Ongewijzigd 

18.4 Vlinderslag D 8 Vlinderslag Ongewijzigd 

18.5 Wisselslag D 9 Wisselslag Ongewijzigd 

16 Verplichtingen van de 

deelnemers 

D 10 De Wedstrijd Alg. Opm.: Volgen FINA-

teksten en opschoning 

overbodige, “oude” zinsneden. 

10.8 Verwijderd de noot “Het 

aan elkaar tapen van 2 

vingers is toegestaan”: dit is 

binnen FINA-reglement niet 

toegestaan. Geeft 

duidelijkheid dat dit ook in 

Nederland niet wordt 

toegestaan; indien het 

vanwege een permanente 

aandoening medisch 

noodzakelijk is vingers te 

spalken dan kan hier een 

dispensatie voor worden 

aangevraagd en zal dit door 

de bondsarts worden 

beoordeeld. In de geest van 

het FINA-reglement gaat het 

dus om een uitzonderlijke 

situatie. 

14 Tijdwaarneming en 

Bijlage D2 (uitleg 

werkwijze bij 

automatische tijdmeting) 

D 11Tijdwaarneming Volgen FINA-teksten en 

opschoning overbodige, 

“oude” zinsneden en integratie 

van meerdere oude artikelen. 

20 Records D 12 Records Volgen FINA-teksten (o.a. 

semi-automatische 

tijdregistratie indien ETW niet 

heeft gewerkt) en opschoning 

overbodige, “oude” zinsneden 
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en herrangschikking van 

artikelen.  

12.3 Verduidelijking wie 

Nederlandse records kunnen 

zwemmen (dusdanig dat er 

consistentie is met bepaalde 

in C-reglement en beleid 

NOC*NSF): Nederlandse 

nationaliteit. Dit geldt nu voor 

alle records, dus ook voor 

Nederlandse mastersrecord. 

Bijlage D2 Werkwijze bij 

automatische tijdmeting 

D 13 Werkwijze bij 

elektronische tijdwaarneming 

(ETW) 

Volgen FINA-teksten en 

opschoning overbodige, 

“oude” zinsneden en integratie 

van meerdere oude artikelen. 

5 Wedstrijdbassin D 14 Het Wedstrijdterrein Volgen FINA-teksten en 

opschoning overbodige, 

“oude” zinsneden en integratie 

van meerdere oude artikelen. 

14.2 Toevoeging FINA-tekst 

over baanlengte bij gebruik 

ETW, naast baanlengte indien 

geen ETW aanwezig.  

14.3 (oud 5.3) dispensatie 

mogelijkheid voor minder 

diepe baden verwijderd; is 

afgelopen 5 jaar niet meer 

aangevraagd en vanuit 

veiligheid ook niet wenselijk. 

 

 

D 15 Elektronische 

tijdwaarneming apparatuur 

Toevoeging, overgenomen 

vanuit FINA-reglement 

16.20 en Bijlage D4 

Zwemkleding 

D 16 Zwemkleding Volgen huidige FINA-teksten 

en verwijzing naar FINA-

website voor uitgebreidere 

regelementen en procedures 

voor goedkeuring 

zwemkleding; Nederland is 

niet betrokken bij uitvoering 

van deze 

goedkeuringsprocedures, 

derhalve behoeft dit niet in 

het Nederlandse reglement te 

worden opgenomen. 

Belangrijkste criterium textiel 

en waterdoorlatend duidelijk 

benoemd.  

3 A Leeftijdsbepalinge 

3 B Leeftijdsbeperkingen  

D 17.1 Leeftijdsbepalingen 

D 17.2 Leeftijdsbeperkingen 

17.1 Toevoeging Meisjes 

Junioren 4-14 jaar, daardoor 

schuiven Jeugd 1 en 2 1 jaar 

op qua leeftijd. Toevoeging 

Senioren 1 en 2 en Open. Met 

deze wijziging wordt 

aangesloten bij de 

hedendaagse internationale 

leeftijdstabellen (o.a. EJK en 

EYOF-leeftijden) en nu in de 

geest van het huidige 
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sporttechnische model 

Zwemmen van de KNZB.  

17.2 Wijziging maximum 

aantal nummers van minioren 

1 van 3 naar 4 per dag en 

voor de andere 

leeftijdsgroepen van 4 naar 5 

per dag. Verwijderd bij 

minioren 1/2 dat er minimaal 

30 minuten tussen nummers 

moet zijn. Deze wijziging 

vanuit hedendaagse 

zwemtechnische inzichten en 

onderzoek in mogelijkheden 

en wenselijkheid qua belasting 

voor deze leeftijdsgroepen. 

Deze wijziging voorgesteld 

door Technisch Directeur.  

Verwijderd artikel over serie 

en finale, daar minioren geen 

wedstrijden zwemmen volgens 

het series/finale concept. 

4 Niveauwedstrijden D 18 Niveauwedstrijden Uitbreiding van niveaus van I 

(oud) naar tot en met L 

(nieuw). Daarmee aangepast 

naar hedendaagse MSS-tabel 

(al aantal jaren in gebruik).  

Wijziging van publicatie 

niveau-aanduiding jaarlijks 

voor 15 juni naar 1x per 4 

jaar. Daarmee aangepast naar 

vaststelling sportmodel-beleid 

voor periode van 4 jaar. 

Bijlage D1 Administratieve 

Bepalingen 

D 19 Inschrijvingen Wijziging 19.3.6 Uploaden 

gecorrigeerde uitslag van 2 

weken naar 8 dagen. Dit is 

reeds de hedendaagse praktijk 

en gewenst.  

19 Protesten D 20 Protesten Wijziging 20.1 aantal 

bezwaarschrift-kopieën 

uitbreiden van 2 naar 3, i.v.m. 

de mogelijkheid van beroep 

indienen tegen de beslissing 

op het protest. De beslissing 

moet nl. bij de uitslag worden 

gevoegd en aan de indiener 

worden overhandigd zodat zij 

deze eventueel kunnen 

gebruiken bij een 

beroepsprocedure. Ter plekke 

kopiëren kan ook.  

Toevoeging 20.9 ten minste 

aantal leden protestcommissie 

(gelijk aan FINA-jury of appeal 

aantal) 

21 De Nationale 

Zwemcompetitie 

D 21 De Nationale 

Zwemcompetitie 

Ongewijzigd 
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22 De Nederlandse 

Kampioenschappen 

23 Programma’s en 

inschrijvingen voor de 

Nederlandse 

Kampioenschappen 

Bijlage D2 Masters art. 3  

D 22 Nederlandse 

Kampioenschappen 

Wijziging in volgorde artikelen 

en teksten samengevoegd.  

In art. 22.1 Specificatie van 

alle soorten Nederlandse 

Kampioenschappen 

opgenomen, naar de 

hedendaagse praktijk. Hierbij 

ook NK masters toegevoegd.  

Verwijderd artikelen over 

organisatorische bepalingen; 

dit wordt geregeld in de 

bepalingen die per NK 

gepubliceerd moeten worden. 

Hoort niet thuis in het 

reglement. 

   

Bijlage D3 Parazwemmen BIJLAGE D.1 – PARAZWEMMEN Alg.opm.: volgorde artikelen 

aangepast naar volgorde 

vergelijkbare hoofdartikelen in 

1e algemene deel nieuwe 

reglement D 

1 Algemeen 1. Algemeen Ongewijzigd 

2 Definities 2. Definities Ongewijzigd 

3 Organisatie 3. Organisatie Wijziging van term IPC-punten 

in WPS-punten vanwege 

naamswijziging IPC Swimming 

in WPS.  

Art. 3.5 Verwijderd; Swimkick 

wedstrijden niet meer van 

toepassing 

7 Jury 4. Officials/de Jury Ongewijzigd 

4 Leeftijdsbepalingen 5. Leeftijdsbepalingen Ongewijzigd 

6 Helpers 6. Helpers Wijziging van de Nederlandse 

vertaling 

“aantikker”/”aantikken” in de 

Engelse term 

“tapper”/”tapping” daar dit 

ook in Nederland/Nederlands 

de gebruikte term is binnen 

het parazwemmen. De 

vertaling is dan uitsluitend een 

“papieren” vertaling die niet in 

het spraakgebruik/praktijk 

wordt gebezigd. Deze 

wijziging is een verzoek van 

de bondscoach parazwemmen. 

5 Kleding 7. Kleding Ongewijzigd 

12 Records 8. Records Verwijderd de zinsnede over 

tijden per 1-9-2016, daar dit 

nu achterhaald is door de tijd. 

8 De Start 9. De start Ongewijzigd 

9 De Zwemslagen 10. De Zwemslagen Ongewijzigd 

10 De wedstrijd 11. De wedstrijd Ongewijzigd 

11 Codes voor dispensatie 12. Codes voor dispensatie Ongewijzigd 

   



6 
 

Bijlage D5-Masters BIJLAGE D.2 MASTERS 

ZWEMMEN 

 

1Masterszwemwedstrijden 1. Masterszwemwedstrijden Ongewijzigd 

2 Leeftijdsgroepen 2. Leeftijdsgroepen Verplaatsing van art. 3.6 uit 

algemene deel oud reglement 

D naar 2.1  

3 Nederlandse 

Kampioenschappen 

 Verwijderd daar de 

noodzakelijke artikelen reeds 

zijn opgenomen in algemene 

deel reglement D en dus ook 

van toepassing voor masters. 

Limitering is verwijderd, daar 

dit kan worden opgenomen in 

de bepalingen van de 

wedstrijd voor dat jaar indien 

van toepassing cq gewenst.  

4 Technische Zwemregels 3. Technische Zwemregels Verwijderd artikelen die reeds 

zijn opgenomen in algemene 

deel reglement D (oud 4.4, 

4.5, 4.8). Het FINA-reglement 

Masters overgenomen. 

5 Nummers 4. Programma nummers Ongewijzigd 

6 Inschrijving 5. Inschrijving Verwijderd uit 6.2 de 3e zin, 

daar dit reeds is opgenomen 

in algemene deel reglement D 

(wat in startlijst en uitslag 

moet inzake samenstelling 

van een estafetteploeg) 

7 Records 6. Nederlandse 

mastersrecords 

Vanwege reeds opgenomen in 

algemene deel reglement D 

zijn verwijderd 7.2 (records 

aanmelden en gezwommen in 

het buitenland), 7.3 NR 

noodzakelijk om lid te zijn van 

Nederlandse vereniging (nu 

gelijk aan andere Nederlandse 

records is nationaliteit in feite 

enige bepalende factor), 7.4 

Europees en Wereldrecord 

uitsluitend indien men een 

startvergunning heeft, dit is 

overbodig. 

8 Ranglijsten en 

prestatiemedailles 

 Verwijderd. Hoort niet in het 

reglement.  

 


