
 

 
 

 

Samenvatting addendum Reglement D Bijlage D1 Parazwemmen 

World Para Swimming heeft laten weten dat zij de door World Aquatics  

doorgevoerde  reglementswijzigingen per 19 februari jl. (vooralsnog) niet zal 

doorvoeren in haar eigen reglementen, omdat zij haar eigen reglement net per 1 

februari had aangepast na een uitgebreide interne aanpassingsprocedure te hebben 

doorlopen. 

Dit heeft tot gevolg dat wij voor het KNZB reglement wel genoodzaakt zijn een 

addendum uit te voeren op het nieuwe D reglement Zwemmen van 16 maart 2026 voor 

de Bijlage D1 Parazwemmen. Deze wijzigingen voor de Bijlage D1 Parazwemmen zijn ook 

van kracht met ingang van 16 maart 2026.  

Nederland is één van de zeer weinige landen in de wereld waar parazwemmen volledig is 

geïntegreerd in het valide zwemmen, waardoor het voor ons zeer onhandig is dat World 

Para Swimming dit besluit heeft genomen. Echter om niet het risico te lopen dat door 

para zwemmers gezwommen tijden niet zullen worden erkend door World Para 

Swimming zijn we wel genoodzaakt de nieuwe afwijkingen voor parazwemmers ten 

opzichte van het valide zwemmen op te nemen in de Bijlage D1 Parazwemmen op het 

KNZB D-reglement middels dit addendum. De nieuw toegevoegde artikelen in Bijlage D1 

zijn:  

Kleding – 7.3: Voor geclassificeerde parazwemmers is het bepaalde in D 10.10 

(gebruik van tape) niet van toepassing, dus het gebruik van tape is niet toegestaan 

met uitzondering van het bepaalde in lid 2 van dit artikel en event. dispensatie. 

 
Vrijeslag - 10.1.2 Bij een wedstrijd, programmanummer of serie met uitsluitend 

deelname van parazwemmers zal bij 400 m vrijeslag niet het aantal afgelegde banen 

worden bijgehouden en niet aan de keerpuntzijde het aantal nog af te leggen banen 

worden aangegeven. Tevens zal niet het waarschuwingssignaal worden aangegeven als 

de laatste 2 banen worden ingezet. (dus in een serie met parazwemmers en valide 

zwemmers samen, wordt voor de parazwemmer wel de telborden getoond en ingefloten) 

Vrijeslag - 10.1.3 Voor alle geclassificeerde parazwemmers geldt dat het niet is 

toegestaan de laatste 5 meter van de race volledig onder water te zijn (in 

tegenstelling tot hetgeen bepaald is in artikel D 5.4). 

 

Schoolslag - 10.3.11 In afwijking van het bepaalde in D 7.2 en D 7.3 geldt 

voor geclassificeerde para zwemmers dat wanneer het contact met de wand is 

verbroken, het lichaam weer op borstzijde dient te zijn.  

 

Vlinderslag – 10.4.13 Voor alle geclassificeerde parazwemmers geldt dat het niet 

is toegestaan de laatste 5 meter van de race volledig onder water te zijn (in 

tegenstelling tot hetgeen bepaald is in artikel D 8.6). 

 

Vlinderslag – 10.4.14 In afwijking van het bepaalde in D 8.2 geldt voor 

geclassificeerde para zwemmers dat wanneer het contact met de wand is 

verbroken, het lichaam weer op borstzijde dient te zijn.  

 

Estafette – 10.6.9 De tijd van een geclassificeerde parazwemmer als 

startzwemmer in een gemengde estafette is een niet erkende tijd en zal niet kunnen 

gelden als Nederlands record (dit in tegenstelling tot het bepaalde in D 11.10 en D 

12.5. 
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