
M 50 Vlinder P V 100 Vrij P M 200 School V 50 Vrij P
V 50 Vlinder P M 200 Vrij P V 100 Wissel M 50 Vrij P
M 50 School P V 100 School P M 50 Rug P V 50 School P
V 400 Vrij P M 100 Rug P V 200 School M 100 School P
M 400 Vrij P V 50 Rug P M 100 Vrij P V 200 Rug
V 100 Rug P M 200 Wissel P V 200 Vrij P M 400 Wissel
M 200 Rug V 200 Vlinder M 200 Vlinder V 100 Vlinder P
V 200 Wissel P M 800 Vrij V 400 Wissel M 100 Vlinder P
M 100 Wissel V 1500 Vrij M 1500 Vrij V 800 Vrij

M 50 Vlinder P V 100 Vrij P M 200 School V 50 Vrij
V 50 Vlinder P M 200 Vrij P V 100 Wissel M 50 Vrij
M 50 School P V 100 School M 50 Rug P V 50 School P
V 400 Vrij P M 100 Rug V 200 School M 100 School
M 400 Vrij P V 50 Rug P M 100 Vrij V 200 Rug
V 100 Rug M 200 Wissel V 200 Vrij M 400 Wissel
M 200 Rug V 200 Vlinder M 200 Vlinder V 100 Vlinder P
V 200 Wissel V 400 Wissel M 100 Vlinder P
M 100 Wissel

M 50 Vlinder V 1500 Vrij M 1500 Vrij V 50 Vrij P
V 50 Vlinder V 100 Vrij M 200 School M 50 Vrij P
M 50 School M 200 Vrij V 100 Wissel V 50 School
V 400 Vrij V 100 School P M 50 Rug M 100 School P
M 400 Vrij M 100 Rug P V 200 School V 200 Rug
V 100 Rug P V 50 Rug M 100 Vrij P M 400 Wissel
M 200 Rug M 200 Wissel P V 200 Vrij P V 100 Vlinder
V 200 Wissel P V 200 Vlinder M 200 Vlinder M 100 Vlinder
M 100 Wissel M 800 Vrij V 400 Wissel V 800 Vrij
M 4x100 Vrij M 4x200 Vrij M 4x100 Wissel
V 4x100 Vrij V 4x200 Vrij V 4x100 Wissel

P = Paralympisch afstanden

A-Finales A-Finales A-Finales A-Finales

Series Series Series Series

B/C-Finales B/C-Finales B/C-Finales B/C-Finales

Programma
NK korte baan & world swimming trials 2026

Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag


