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Onderwerp kwalificatie-eisen Open EK para-zwemmen Madeira 2024

Beste sporters,

Hierbij doe ik jullie de belangrijkste informatie toekomen rondom kwalificatie voor de Open
EK para-zwemmen 2024. Ik wens jullie veel succes met het najagen van je doelen en hoop
dat er een sterk team afgevaardigd zal worden naar Madeira (21-27 april 2024).

Algemene bepalingen

1. De internationale kwalificatiecriteria van World Para Swimming (WPS) zijn altijd
leidend en worden gepubliceerd op de website van WPS.

2. De kwalificatietijden voor Nederlandse deelnemers zijn vastgesteld op basis van
een reéle kans op het behalen van minimaal top-6 positie. Tijden zijn gebaseerd
op de (geschoonde) Europese Ranking tussen 11 juni 2022 - 7 augustus 2023.

3. Er zijn debutanten limieten voor sporters (geboren in 2005 of later) die niet
eerder aan een eindtoernooi hebben deelgenomen (EK/WK/PS).

4. Eventuele estafettes worden samengesteld uit de teamleden die zich op basis van
individuele eisen hebben gekwalificeerd. In uitzonderlijke situaties kan de TD, in
samenspraak met de bondscoach para-zwemmen, besluiten niet individueel
gekwalificeerde sporters toe te voegen aan het team.

5. Indien een sporter buiten het centrale programma van de KNZB traint (HPC
Amersfoort), dan committeert hij/zij zich aan de reisdata, invulling en begeleiding
die door de KNZB wordt bepaald voor de EK 2024.

6. Indien een sporter buiten het centrale programma van de KNZB traint (HPC
Amersfoort) en wil deelnemen aan de World Serie in Aberdeen 2024, dan maakt
hij/zij dit voor 18 december schriftelijk kenbaar aan de TD (per email).
Begeleiding tijdens deze World Serie is de eigen verantwoordelijkheid van de
sporter en wordt afgestemd met de hoofdcoach para-zwemmen. Inschrijving voor
deze wedstrijd verloopt via de KNZB. Kosten voor deelname, reis en verblijf zijn
voor eigen rekening van de sporter.

7. Sporters die buiten het centrale programma van de KNZB (HPC Amersfoort)
trainen dienen voor 8 februari het sporttechnische plan van voorbereiding op de
EK 2024 aan de TD te overhandigen (per email). Met dit plan toont de sporter aan
serieus in voorbereiding te zijn op de EK 2024.

Kwalificatieperiode:
e De kwalificatieperiode loopt van 29 november 2023 tot en met 8 februari 2024

Wedstrijden:
e Rotterdam Qualification Meet 30 november t/m 3 december 2023
e World Series Aberdeen 1-4 februari 2024

Teamselectie:
e Uiterlijk drie dagen na de sluiting van de kwalificatieperiode zal de Technisch

Directeur Topzwemmen het deelnemende team van sporters en begeleiders bekend
maken.
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Hartelijke groet,

Sjors Lommerts
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Heren Dames
Heren Heren Afstanden Klasse Dames Dames
Afstanden Klasse [Limiet EK Debutant Limiet EK  |Debutant
50 vrije slag S7 00:29,12 00:31,62 50 vrije slag S10 00:28,82 00:29,51
S9 00:26,15 00:26,76 S11 00:31,47 00:34,18
S10 00:25,39 00:26,07
S11 00:27,20 00:28,73 100 vrije slag S9 01:06,54 01:06,61
S13 00:24,91 00:25,86 S10 01:03,25 01:04,79
S11 01:11,59 01:17,02
100 vrije slag S6 01:07,33 01:13,29
S7 01:04,92 01:09,84 200 vrije slag S14 02:12,24 02:18,15
S8 01:01,60 01:02,28
S9 00:57,01 00:58,61 400 vrije slag S9 04:56,59 05:11,24
S10 00:55,44 00:56,67 S10 04:48,65 05:01,35
S11 00:59,05 01:05,27 S11 05:40,80 06:54,36
S13 00:53,78 00:56,59
100 rugslag S9 01:15,86 01:20,20
200 vrije slag S14 01:57,99 02:00,31 S10 01:14,22 01:17,29
S11 01:24,33 01:34,28
400 vrije slag S6 05:21,48|  05:43,45 514 01:09,75| 01:14,05
S7 04:56,03 05:29,63
S8 04:42,88 05:01,59 100 schoolslag SB8 01:26,67 01:34,90
S9 04:16,85 04:36,81 SB9 01:20,82 01:29,44
S11 04:40,13 05:38,03 SB11 01:32,47 01:51,79
S13 04:16,06 04:41,43 SB14 01:20,89 01:24,45
100 rugslag S6 01:22,31 01:26,64 100 vlinderslag S9 01:11,78 01:16,52
S7 01:15,43 01:23,65 S10 01:09,87 01:16,40
S8 01:10,46 01:15,00 S14 01:05,90 01:10,99
S9 01:04,98 01:08,90
S10 01:02,56 01:07,98 200 wisselslag SM8 02:58,07 03:08,09
S11 01:10,39 01:18,18 SM9 02:39,39 02:53,09
S13 01:00,95 01:07,24 SM10 02:35,86 02:47,55
S14 01:02,51 01:03,11 SM11 03:00,61 04:04,78
SM14 02:30,19 02:38,56
100 schoolslag SB6 01:27,52 01:30,83
SB8 01:13,16 01:20,34
SB9 01:09,95 01:14,59
SB11 01:19,80 01:28,42
SB13 01:09,05 01:18,23
SB14 01:09,95 01:11,54
50 vlinderslag S6 00:33,81 00:36,19
S7 00:30,93 00:37,08
100 vlinderslag S8 01:06,21 01:09,14
S9 01:01,39 01:05,04
S10 00:58,94 01:02,90
S11 01:05,78 01:22,79
S13 00:58,43 01:02,84
S14 00:58,94 00:59,24
200 wisselslag SM6 02:53,16 03:11,54
SM7 02:46,40 03:05,58
SM8 02:31,68 02:41,83
SM9 02:22,06 02:28,96
SM10 02:18,74| 02:27,44
SM11 02:32,79 02:54,36
SM13 02:13,29 02:27,67
SM14 02:13,29 02:17,61




