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Er is gekozen om ‘speler(s)’ te gebruiken, hiermee bedoelen we alle sporters (man-vrouw-

genderneutraal). 
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Invallersregeling 
  
Algemeen 

 

1. De bekercompetitie geldt als een andere competitie en deze wedstrijden worden niet meegeteld 

voor de invallersregeling in de standaardcompetitie. Zie bekercompetitiebepalingen voor de 

invallersregeling in de bekercompetitie  

2. Per speeldag mag een speler (jeugd of senior) voor maximaal drie teams uitkomen. De 

verantwoordelijk ligt bij de vereniging. Een speler uitkomende bij een volgend team wordt 

aangemerkt als niet-gerechtigde speler. 

In uitzonderlijke situaties kan de competitieleiding toestemming geven voor meer dan 3 

wedstrijden per speeldag. 

3. Voor wat betreft de C-jeugd worden CJ en CM beschouwd als een hoger team dan CG. 
 

  
Onbeperkt invallen binnen bonds- en regiocompetitie senioren 

 

4. Een speler, opgegeven voor het 2e team voorafgaand aan de competitie (uiterlijke datum 

teamopgave), mag onbeperkt invallen in het 1e team, zonder het recht te verliezen uit te komen 

in het 2e team. 

Let op: Indien een speler vanuit een lager team dan het 2e team zich tijdens de competitie in het 

2e team vast speelt, komt NIET in aanmerking voor het onbeperkt invallen in het 1e team zoals 

in punt 4 is omschreven. 

5. Jeugdspelers A-B-C- mogen onbeperkt invallen in het 1e en 2e seniorenteam van de vereniging, 

ongeacht de teamopgave (jeugd of senioren), zonder het recht te verliezen uit te komen in het 

team van opgave. 

6. Jeugdspelers B-C-D-E mogen in 1 hogere leeftijdsklasse (binnen de jeugd) onbeperkt invallen, 

zonder het recht te verliezen uit te komen in eigen leeftijdsklasse.  

7. C- spelers in de teamopgave van een BC-team, mogen onbeperkt invallen in de landelijke jeugd 

B – C.  

 

Voorbeelden waarbij alle genoemde teams betrekking hebben op bonds- en regiocompetitie (jeugd 

en senioren): 

 

[Voorbeeld 1: Indien een B-jeugdspeler opgegeven is in de teamopgave van de B leeftijdscategorie, 

vervolgens 11 x invalt bij heren 1, dan mag hij blijven uitkomen voor het B-team, waarvoor hij 

ingeschreven is en blijft het recht van onbeperkt invallen voor 1e en 2e seniorenteam behouden.] 
 

[Voorbeeld 2: Een jeugdspeler opgegeven in het 4e seniorenteam mag onbeperkt invallen in het 1e 

en 2e seniorenteam, zonder het recht te verliezen om in het 4e team uit te komen.] 
 

 
Reguliere invallersregeling binnen bonds- en regiocompetitie  

 

8. De reguliere invallersregeling geldt voor senioren (3e teams en lager) en jeugd. Onder 5 tm 7 

zijn de uitzonderingen voor onbeperkt invallen voor jeugdspelers apart benoemd. 

9. Een speler (senior of jeugd) mag maximaal tien maal in (een) hoger(e) ploeg(en) invallen, 

zonder het recht te verliezen uit te komen in het team waarvoor men als vaste speler is 
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opgegeven danwel in het team waar de speler de eerste wedstrijd heeft deelgenomen en 

daardoor vaste speler binnen de teamopgave van dat team is.  

10. Indien deze speler meer dan tien maal heeft deelgenomen aan wedstrijden van één of meer 

hogere ploeg(en) dan waarin men in de teamopgave is opgegeven/opgenomen, mag men niet 

meer deelnemen aan wedstrijden van de ploeg waarin men is opgegeven/opgenomen. Dan wordt 

men aangemerkt als vaste speler van een opvolgende hogere ploeg. De wedstrijden gespeeld in 

een nog hogere ploeg blijven aangemerkt als gespeeld in een hogere ploeg en blijven meetellen.  

11. indien een vereniging 2 of meer teams in 1 leeftijdsklasse heeft, geldt de reguliere 

invallersregeling bij invallen in een hoger team binnen dezelfde leeftijdscategorie. 

12. Indien jeugdspelers worden opgegeven in een hogere leeftijdscategorie dan gelden de regels van 

hun eigen leeftijdscategorie.  

Uitleg: Een E-speler opgegeven in een D-team (en daarmee niet meer speelgerechtigd voor de 

E-leeftijd) blijft v.w.b. invallen in een hoger team dan D-team waarin men is opgegeven, altijd 

een E-speler, met de daarbij behorende beperkingen en dispensatieregels. 

13. Jeugdspelers uit de leeftijdscategorie A, B en C die zijn opgegeven in de teamopgave van een 

seniorenteam mogen altijd blijven spelen in het seniorenteam waarvoor zij zijn opgegeven. De 

reguliere invallersregeling in een hogere team (anders dan het 1e of 2e team) is van toepassing.  

 

Voorbeelden waarbij alle genoemde teams betrekking hebben op de regiocompetitie (jeugd en 

senioren): 

 

[Voorbeeld 1: Indien een C-jeugdspeler  bijv. 6x invalt in Heren 1 en 5x in Heren 2 dan mag hij 

blijven uitkomen voor het C-team, waarvoor hij ingeschreven is, maar mag hij niet meer spelen in 

Heren 3 en de A- jeugd. B-jeugd wel, dat is 1 leeftijdscategorie hoger en is onbeperkt.] 
 

[Voorbeeld 2: Een speler opgegeven in C2 mag invallen bij de A en B-jeugd, de senioren en het C1 

team. Zodra hij in totaal 11 wedstrijden bij hogere teams (=A, B en senioren) gespeeld heeft, mag 

hij niet meer in C1 uitkomen. Zodra hij 11 wedstrijden heeft gespeeld voor de A-jeugd en de 

senioren mag hij niet meer uitkomen voor de B-jeugd, enz., maar nog steeds voor het C2 team). Na 

11 maal invallen in C1 speelt hij zich vast in dat team en mag hij niet meer uitkomen voor C2. Vanaf 

dat moment wordt hij als vaste speler van C1 beschouwd.] Wedstrijden worden opgeteld 
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Dispensatie 
 
Dispensatie aan oudere jeugdspelers in de regio 
 

Voor een jeugdspeler is een dispensatie aanvraag om in een team van een lagere leeftijdsklasse (B-

C-D) te spelen mogelijk. De competitieleiding zal de aanvraag in behandeling nemen. De 

competitieleiding kan in bepaalde gevallen een dispensatie afwijzen.  

 

1. Voor de leeftijdscategorie B-C-D kan een vereniging voor maximaal 2 spelers dispensatie 

aanvragen.  

2. Voor de E-categorie kan maximaal 1 dispensatie per vereniging aangevraagd worden. 

3. Voor de A-categorie kan geen dispensatie aangevraagd worden. 

4. Het geboortejaar van een dispensatiespeler mag maximaal 1 jaar afwijken van de voor die 

klasse geldende geboortejaren.  

5. De competitieleiding heeft het recht om bij onsportief gedrag in deze, de vereniging aan te 

spreken danwel de dispensatiespeler alsnog terug te plaatsen in de eigen leeftijdscategorie. 

6. Dispensatiespelers zijn niet gerechtigd in te vallen in een hogere leeftijdscategorie.  

Aanvullend: om spelers toch beperkt te laten proeven aan de senioren, kan men maximaal 5 x 

meespelen in een seniorenteam. Op het moment dat foutieve toepassing wordt gesignaleerd, 

vervalt de dispensatie en worden zij als ongerechtige speler aangemerkt bij het team waar zij 

ingevallen zijn.  

7. Indien een vereniging meer dan 1 team in een bepaalde leeftijdscategorie heeft, kan de 

vereniging zelf bepalen aan welk team een dispensatiespeler wordt toegevoegd.  Aan de 

vereniging ligt de verantwoordelijkheid om een dispensatiespeler in een passend team te 

plaatsen.  

8. Ploegen met dispensatiespelers (te oud) kunnen geen kampioen worden, aan landelijke 

wedstrijden meedoen en/of promoveren.  

9. De dispensatie is geldig voor 1 jaar. 

 

 
Dispensatie aan jongere jeugdspelers (D-E-F) in de regio 
 

10. De competitieleiding (in overleg met de KNZB-talentontwikkeling) kan dispensatie verlenen aan 

deze spelers voor deelname aan wedstrijden van een hogere leeftijdscategorie dan waar deze 

spelers mogen invallen. Jeugdspelers uit de D, E en F -categorie mogen maximaal één 

leeftijdscategorie hoger spelen dan de categorie waar ze op grond van hun leeftijd toe behoren.  

Deze regeling is opgenomen ter bescherming van hele jonge spelers. 

 

[Voorbeeld: Een speler uit de F -categorie (onder 9), mag niet invallen in de D -categorie (onder 13) 

ook al heeft een vereniging geen team in de E-categorie.] 

 

 
Wijze van aanvragen dispensatie  
 

11. Dispensaties dienen aangevraagd te worden via aanvraag dispensatie uiterlijk tot en met 31 

augustus 2022. 

12. De dispensatie goedkeuring wordt door de competitieleiding voorafgaand aan de competitie per 

mail bevestigd aan de vereniging. De speler wordt in Sportlink speelgerechtigd gemaakt voor het 

lagere danwel hogere team en kan in het DWF toegevoegd worden. 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=kikiwLai-06U4UgSzSz044mrVzCiLE5CkqNsKSkhkOtUMk5TOElSMk81SFBCNFJQTTdVS1FTSUpSRS4u
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13. Voor een dispensatie aanvraag voor een jongere jeugdspeler dient een verklaring van de ouder(s) 

te worden meegestuurd dat zij hier mee instemmen (zie schema). 

14. Spelen in de lagere of hogere leeftijdscategorie mag pas nadat de dispensatieaanvraag is 

goedgekeurd. 

15. Teams met dispensatiespelers (alleen bij een oudere speler) zullen in het gebruikte 

competitiesysteem een * achter de teamnaam toegevoegd krijgen. 

 

 

Een schematische weergave van de invallersregeling is gegeven in het schema hieronder. In deze 

tabel is ook te zien in welke gevallen een ouderverklaring verplicht is. 

 

 

 

Schematische weergave invallersregeling 2022-2023 

leeftijdsklasse ingeschreven 
mag 

invallen/ mag invallen/ 
mag 

invallen/ 
mag 

invallen/ 
mag 

invallen/ mag invallen/ 

werkelijk voor spelen  spelen spelen spelen spelen spelen in  

    in E in D in C in B in A senioren 

F E             

E E             

E D             

D D             

D C             

C C             

C B             

C A             

C senioren             

B B             

B A             

B senioren             

A A             

A senioren             

senioren senioren             

        

  toegestaan   

ouderverklaring 

verplicht     

niet 

toegestaan 

        

        

 

 

 

 

 

 

   

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=kikiwLai-06U4UgSzSz044mrVzCiLE5CkqNsKSkhkOtUOVNYUFNUNkY3SlFVOVFTR01ZVUlINVpXNC4u
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Bescherming 
 

Gezien de bescherming tegen overbelasting worden clubs verzocht nadrukkelijk hier op toe te zien. 

Bij overtreding wordt betreffende spelers aangemerkt als onrechtmatige speler, met bijbehorende 

gevolgen (zie E-reglement).  

 

De inzet/belasting van spelers/sters valt onder verantwoordelijkheid van de eigen vereniging (niet 

de gastvereniging), trainer(s) en ouders en spelers zelf.  

 

Dringend verzoek is hier omwille van de gezondheid van de spelers(sters) rekening mee te houden.  

 

Voor de invallersregeling zie aparte tabel op de website. 
https://www.knzb.nl/vereniging__wedstrijdsport/wedstrijdsport/waterpolo/competities/ 

 
 

https://www.knzb.nl/StippWebDLL/Resources/Handlers/DownloadBestand.ashx?ID=1000055008
https://www.knzb.nl/vereniging__wedstrijdsport/wedstrijdsport/waterpolo/competities/

