WK lange baan Singapore (11 juli — 3 augustus 2025)
Algemeen:

e De minimale prestatie-eisen zijn gelijk aan de WORLD AQUATICS A-standaard met
uitzondering van de niet-Olympische nummers. Hiervoor wordt een tijd gevraagd die gelijk
is aan de snelste top 8 serietijd van de WK Fukuoka 2023 of WK Doha 2024.

o Estafettes worden samengesteld uit de teamleden die zich op basis van individuele eisen
hebben gekwalificeerd. In geval van top-8 kansrijke estafettes kan de Selectiecommissie
zwemmen besluiten niet individueel gekwalificeerde sporters toe te voegen aan het team.
Alle sporters dienen beschikbaar te zijn voor het zwemmen van series en finales.

Kwalificatie:

e Kwalificatie voor de WK lange baan in Singapore is alleen mogelijk tijdens de NK lange
baan te Amersfoort, welke wordt gehouden van 12 juni tot en met 15 juni 2025. Er worden
geen andere (internationale) wedstrijden overwogen.

o Kwalificaties in finales hebben prioriteit boven kwalificaties in de series (d.w.z. ook een
langzamere kwalificatie in de finales gaat boven een snellere kwalificatie in de series). Een
tijd als startzwemmer van een estafette of een deelafstand (bv de eerste 100m van een
200m) is niet geldig.

e Extra individuele inschrijvingen voor diegenen die zich via bovenstaande criteria al
geselecteerd hebben voor tenminste één onderdeel (d.w.z. atleten die al geselecteerd zijn)
worden na de bovengenoemde kwalificatiewedstrijd beoordeeld en beslist door de
Selectiecommissie. Extra nummers zijn enkel mogelijk ter ondersteuning van de nummers
waarop je je gekwalificeerd hebt en/of de estafettes waarvoor je geselecteerd wordt.
Kwalificatie is alleen geldig met een getekende teamovereenkomst.

Kwalificatie is alleen mogelijk bij deelname aan de centrale voorbereidingsstage met de
Nationale Selectie.

e Uitzonderingen op bovenstaande in het belang van het team kunnen enkel gemaakt
worden door de Selectiecommissie zwemmen en zullen (indien gemaakt) transparant
gecommuniceerd worden.

Teamselectie:

e Uiterlijk zondagavond na afronding van de NK lange baan 2025 zal de TD het deelnemende
team van sporters en begeleiders bekend maken.

Prestatie-eisen WK 2025:

Afstand Heren Dames
50 vrije slag 00:22,05 00:24,86
100 vrije slag 00:48,34 00:54,25
200 vrije slag 01:46,70 01:58,23
400 vrije slag 03:48,15 04:10,23
800 vrije slag 07:48,66 08:34,62
1500 vrije slag 15:01,89 16:24,56
50 rugslag 00:24,74 00:27,74
100 rugslag 00:53,94 01:00,46
200 rugslag 01:58,07 02:11,08
50 schoolslag 00:27,05 00:30,33
100 schoolslag 00:59,75 01:06,87
200 schoolslag 02:10,32 02:25,91
50 vlinderslag 00:23,05 00:25,77
100 vlinderslag 00:51,77 00:58,33
200 vlinderslag 01:56,51 02:09,21
200 wisselslag 01:59,05 02:12,83
400 wisselslag 04:17,48 04:43,06




