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Wijzigingsvoorstel Reglementen 
 
                 

 

 

 

Reglement 

artikelnummer: 

Artikel D art. 16.7 Dossiernummer 

2018-xx-xx 

(in te vullen door KNZB) 

In samenhang met;  

 

Ingediend door: TORZ 

In overleg met: bondsbureau 

 

Motivatie: 

In het FINA reglement is het gebruik van tape op het lichaam tijdens wedstrijden niet toegestaan. 

Om zwemmers met een medische indicatie dat ze uitsluitend kunnen zwemmen met behulp van 

medische tape, niet te ontmoedigen hebben we in het Nederlandse reglement de mogelijkheid 

opgenomen dat er dispensatie kan worden verleend. De term “semi” is tussen haakjes toegevoegd, 

doch geeft verwarring en discussie in de uitleg wat dit inhoudt. In beginsel gaat het er om dat het 

uitsluitend is toegestaan voor zwemmers die min of meer permanent niet meer zouden kunnen 

zwemmen indien ze geen tape kunnen gebruiken. Tevens is reeds toegevoegd dat de dispensatie 

maar een geldigheidsduur heeft van 5 jaar. Hiermee is reeds genoeg geborgd en duidelijk gesteld 

dat het niet perse om een “levenslange” beperking moet gaan. Derhalve stellen wij voor de term 

“semi” te schrappen, zodat er meer duidelijkheid en eenduidigheid is.  

Daarnaast is nu niet opgenomen dat er geen Nederlandse records of limieten/richttijden voor 

internationaal vertegenwoordigende ploegen kunnen worden gezwommen met tape op het lichaam; 

immers er kunnen geen Wereldrecords worden gezwommen met tape op het lichaam (zie het FINA-

reglement). De onwenselijke situatie zou kunnen ontstaan dat het Nederlandse record dan sneller is 

dan het Wereldrecord. De maatregel van dispensatie voor gebruik van tape komt voort uit de 

breedtesport. 

 

 

Huidig Reglement: (geef hieronder het artikelnummer en reglement) 

Art. nr. Beschrijving 

D 16.7 Een zwemmer mag geen middelen gebruiken of dragen of een zwempak dat zijn snelheid, 

drijfvermogen of uithoudingsvermogen tijdens een wedstrijd kan ondersteunen (zoals 

handschoenen, wetsuits, power bands/stripes, kleefstof, enz). Een zwembrilletje is 

toegestaan. Het gebruik van tape op het lichaam is niet toegestaan tenzij dispensatie is 

verleend door de bondsarts van de KNZB. Dispensatie wordt alleen verleend in geval van 

een (semi-)permanente medische indicatie. De dispensatie heeft een geldigheidsduur van 

maximaal vijf jaar. Een aanvraag dient minstens een maand voor de verwachte 

wedstrijddatum ingediend te worden. De verleende dispensatie moet aan de scheidsrechter 

getoond worden. 

Noot: het aan elkaar tapen van twee vingers is toegestaan 

 

 

 

Wijzigingsvoorstel: (geef hieronder het artikelnummer, reglement en de ingangsdatum) 

 Nieuwe tekst 

 

 

 

 

Een zwemmer mag geen middelen gebruiken of dragen of een zwempak dat zijn 

snelheid, drijfvermogen of uithoudingsvermogen tijdens een wedstrijd kan 

ondersteunen (zoals handschoenen, wetsuits, power bands/stripes, kleefstof, enz). 

Een zwembrilletje is toegestaan. Het gebruik van tape op het lichaam is niet 
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toegestaan tenzij dispensatie is verleend door de bondsarts van de KNZB. 

Dispensatie wordt alleen verleend in geval van een (semi-)permanente 

medische indicatie. De dispensatie heeft een geldigheidsduur van maximaal vijf jaar. 

Een aanvraag dient minstens een maand voor de verwachte wedstrijddatum 

ingediend te worden. De verleende dispensatie moet aan de scheidsrechter getoond 

worden. Voor het zwemmen van een Nederlands record of 

limieten/richttijden voor internationaal vertegenwoordigende ploegen is het 

niet toegestaan te zwemmen met tape. Indien met tape op het lichaam 

wordt gezwommen en de zwemmer over een dispensatie beschikt, dan dient 

in het proces verbaal van de wedstrijd bij de betreffende zwemmer in het 

commentaarveld worden vermeld dat er met tape is gezwommen. 

Noot: het aan elkaar tapen van twee vingers is toegestaan 

 Ingangsdatum: 1-9-2018 

 

 

Advies AR reglementzaken:  

 

Advies Bondsraad:  

 

Advies Bondsbestuur:  

 

 

 

 

 

 

 


